


Reality Check
👉 “आप कितना कमाते हो… ये matter नहीं करता
 आप कै से manage करते हो — ये matter करता
है”
💡 Problem:

Income आती है
ले�कन बचती नह�

👉 Reason:
No system + No planning

Core System (50-30-20 Rule)
👉 Simple Formula:

50% → Needs (ज़रूरी खच�)
30% → Wants (Lifestyle)
20% → Savings

💡 यही है basic money management
system



Real Twist (Most Important)
👉 Rule:
Salary आते ही 20% अलग करो
❌ गलती:

पहले खच� → �फर saving
✅ सही तरीका:

पहले saving → फिर खच�
💡 इसे कहते ह�:
Pay Yourself First

Example (₹30,000 Income)
👉 Income = ₹30,000

Needs (50%) = ₹15,000
Wants (30%) = ₹9,000
Savings (20%) = ₹6,000

👉 Final:
₹6,000 हर महीने fix saving



Biggest Mistakes
❌ Saving को last में रखना
 ❌ Budget ना बनाना
 ❌ Random खर्च
 ❌ UPI overspending
👉 Result:
Month end = ₹0 balance 😶

Step-by-Step System
1. Income आते ही 20% अलग करो
2.Needs budget fix करो
3.Wants limit में रखो
4.हर खर्च track करो
5.Month end review करो
💡 यह system हर income पर काम करता है



Smart Tips
✅ Auto-transfer ON करो
 ✅ 1 unnecessary खर्च कम करो
 ✅ Cash/UPI tracking रखो
 ✅ Income बढ़े  → saving बढ़ाओ
💡 Discipline = Wealth

Budget Sheet Format
👉 आप इस format को use कर सकते हो:

Total Income: ______
Saving (20%): ______
Needs (50%): ______
Wants (30%): ______

👉 Daily Expense Tracker:



Action Plan
1.आज से system लागू करो
2.30 दिन follow करो
3.₹ saving habit build करो
4.3 महीने म� result �दखेगा

Final Mindset
👉 “Rich लोग ज्यादा नहीं कमाते…
 वो बेहतर manage करते ह�”
No System = No Saving
System = Financial Control
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